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СОСТАВИТЕЛЬ:
Тозик О.В. -  кандидат педагогических наук, старший преподаватель кафедры 
оздоровительной и лечебной физической культуры У О «ГГУ им. Ф. Скорины».

РЕКОМЕНДОВАНА К УТВЕРЖДЕНИЮ:
кафедрой оздоровительной и лечебной физической культуры
УО «ГГУ им. Ф. Скорины»
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Научно-методическим советом учреждения образования «Гомельский 
государственный университет им. Ф. Скорины»
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